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Un volontario per amico 
 
 
Aiutaci a pulire l’ambiente costiero e ti ospiteremo per 5 notti, 6 giorni, sulla nostra isola. 
L’ambiente è la risorsa primaria per fare turismo, se non la salvaguardiamo e aiutiamo a 
metabolizzare tutte le nostre incurie ambientali. Un giorno vedremo che tale risorsa potrebbe venir 
meno e con essa il fenomeno turistico. 
 
L’associazione Pro-loco di Ponza, con il Patrocinio del Comune di Ponza, in collaborazione con 
alcuni imprenditori turistici locali promuove il progetto “un volontario per amico”. Il progetto 
consiste nell’ospitare gratuitamente sull’isola 4 volontari a settimana (dalla domenica al venerdì) in 
cambio di aiuto sottoforma di volontariato per la pulizia delle spiagge e zone costiere.  
 
Ogni volontario dovrà collaborare con i dipendenti della Pro-loco già predisposti per questo servizio 
come prevede il progetto “Ponza, Spiagge pulite”. Aderendo a questa iniziativa si ha diritto ad un 
soggiorno gratuito per i periodi prestabiliti nei quali si intende partecipare. Le ore di servizio sono 
identiche a quelle dei dipendenti della Pro-loco: 6,40 ore. 
 
Il giorno previsto per l’arrivo del volontario è nella giornata di domenica per ogni settimana. Gli 
interessati, una volta sbarcati sull’isola dovranno dirigersi verso l’alloggio indicato 
dall’organizzazione. In serata è previsto un briefing informativo inerente al soggiorno sull’isola e 
allo svolgimento delle attività di volontariato ed i relativi orari stabiliti dal calendario. 
 
Gli interessati dovranno provvedere al pagamento del viaggio per raggiungere l’isola e al vitto 
durante il soggiorno utilizzando anche le cucine in dotazione negli immobili messi a disposizione.  
 
Il giorno di partenza bisognerà lasciare l’immobile entro e non oltre le ore 10:00 del venerdì. Per 
eventuali partenze serali i bagagli saranno custoditi nei locali della Pro-loco fino all’ora di partenza.  
 
L’adesione al progetto deve avvenire tramite e-mail o fax, dove bisognerà specificare tutti i dati 
anagrafici, il periodo nel quale si intende soggiornare, i recapiti telefonici, il numero di 
prenotazione del mezzo scelto per il raggiungimento dell’isola. Una volta decisa la data di arrivo 
sull’isola non si potrà cambiare o disdire tale data onde evitare la preclusione ad altre persone di 
partecipare a questa esperienza indimenticabile. Le prenotazioni dovranno pervenire presso i locali 
della Pro-loco  con un anticipo di 15 giorni dalla data di arrivo inviando tutti i documenti richiesti 
precedentemente.  
 



Ad ogni volontario, durante la riunione informativa, verrà fornito un kit ecologico per la buona 
riuscita dell’operazione di raccolta dei rifiuti oltre al cappellino come segno distintivo. Alla fine del 
soggiorno verrà consegnato al singolo volontario un diploma di partecipazione  
 
Tutti i partecipanti saranno coperti da assicurazione riguardante eventuali danni subiti solo ed 
esclusivamente nel periodo di servizio. 
 
Gli alloggi messi a disposizione dei volontari sono da 4 posti letto. Nel tempo rimanente della 
giornata il volontario potrà ammirare e approfittare delle bellezze naturali dell’isola partecipando 
alle attività presenti.  
 
 
 
 
I periodi di volontariato: 15-16-17-18-19   maggio 

                                           20-21-22-23-24   maggio   

                                           27-28-29-30-31   maggio 

                                             3-4-5-6-7           giugno 

                                           10-11-12-13-14   giugno 

   17-18-19-20-21    giugno 

     1-2-3-4-5            luglio 

     8-9-10-11-12      luglio 

   15-16-17-18-19    luglio 

 
 
 

La società di navigazione SNAP, con partenza da Terracina, ha proposto una convenzione con 

la Pro-loco di Ponza facendo uno sconto del 50% a tutti i volontari che decideranno di 

viaggiare con questa compagnia. 

 

Per informazioni: inviare una mail alla Pro-loco di Ponza  info@prolocodiponza.it  oppure 

chiamando al numero di telefono 0771-80031 

 

 

 

 

 

 

 


